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第五完成人

姓 名
姚梅芳 性别 女

政治面貌 中共党员 民族 汉族

出生年月 1988-12 工龄/教龄 8/8

工作单位
长沙商贸旅游职业

技术学院
现任职务

餐饮管理党支部

组织宣传委员

最后学历 硕士研究生毕业 职称 讲师（高校）

现从事工作及专业

领域

餐饮类专业教学；

湘菜餐饮产业研究
联系电话 15874074893

何时何地受何种
省部级及以上奖励

2022年获湖南省教师教学能力比赛三等奖；2021年获湖
南省教学成果奖一等奖；2020年获湖南省职业院校技能
竞赛中餐主题宴会设计（团体赛）比赛“优秀指导教师”；
2020年指导学生参加湖南省职业院校技能竞赛中餐主题
宴会设计赛项获一等奖、指导学生参加湖南省高职高专
院校信息素养大赛获一等奖；2019年指导学生参加“鼎
盛诺蓝杯”全国旅游院校服务技能大赛中荣获客房服务
赛项二等奖、指导学生参加“第一届湖南省酒店管理专
业商业计划书大赛”获一等奖。

主

要

贡

作为校级青年骨干教师，国家职业教育教师教学创新团队（餐

饮智能管理专业）核心成员，长期从事餐饮类专业教育教学一线工

作，是该成果的践行者，主要贡献如下：

1、积极参与乐业人培设计与实施。主要参与人才培养调研与论

证工作，协助完成人才培养方案制定过程中合作企业及院校的调研

报告，参与乐业课程体系的开发和技能抽考标准修订工作，参与历

届毕业生职业发展情况调研，将乐业理念贯穿餐饮类专业人才培养

全过程。

2、积极开展乐业课程设计与建设。主要承担新生入学第一门专

业课《国际接待服务业概论》以及《餐饮市场营销》《餐饮新媒体

运营》等专业课程的教学及课程建设工作。密切联系餐饮企业及毕

业生，对接岗位需求，与企业共建课程标准、课程内容和教学设计，

让课程内容紧跟市场需求；参与《国际接待服务业概论》《餐饮市

场营销》等省级高职精品在线开放课程建设，参与 2022 年湖南省职



献 业院校教师职业能力竞赛教学能力比赛并获省赛三等奖，参编 1+X

证书制度系列教材《餐饮管理运行职业技能等级认证教材（职业基

础）》《湖南省中等职业学校中餐烹饪与营养膳食专业教学标准》，

通过岗课赛证融通实践提升课程建设能力，提高学生课程学习质量。

3、积极推进乐业人才培养。作为专业任课教师、班主任和实习

指导教师，助力学生校内外培养，引导学生在餐饮行业中沉淀。推

进入学教育、课程思政，参与学生竞赛和实习指导工作，将敬业精

神、职业素养的养成渗透到日常教育教学过程，助力学生乐业养成。

其中，担任冰火楼“产教融合，校企双元育人”现代学徒制班班主

任并被评为“优秀指导老师”；指导学生参加旅游院校服务技能（饭

店服务）大赛和湖南职业院校技能竞赛分获二等奖和一等奖；指导

学生参加商业计划书大赛分别获高职组一等奖、三等奖，指导学生

参加湖南省高职高专院校信息素养大赛获一等奖，帮助学生提升综

合素养，建立专业自信。

4、积极参与相关理论研究。参与长沙市哲学社会科学规划课题

“2019-2020 年度长沙市（湖南省）湘菜产业发展研究咨询报告”，

参与 2021 年度湖南省社会科学成果评审委员会课题“家校社协同视

域下高职院校劳动教育实施路径研究”。参编《餐饮产业蓝皮书<中

国餐饮产业发展报告（2018）>》，编写《2019 年度湖南省湘菜餐饮

产业发展报告》、《2021 年长沙市湘菜餐饮业发展报告》，主持校

级发展性课题 1 项，参与企业委托横向课题 1 项，发表相关论文 5

篇，为成果形成提供理论参考。

5、积极推广成果，展示宣传乐业人才培养成果。协助撰写全国

高职高专校长联席会 2017 年年会成果案例《服务产业发展，打造“湘

菜”专业品牌》，并成功入选全国高职高专校长联席会议优秀案例。

负责湘菜学院新媒体工作室，多次撰写宣传报道，对成果进行宣传

推广。
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